
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Het bestuur nodigt u uit om de volgende lezing bij te wonen: 
 
 
 

‘Carnavalstradities’ 

 

door 

 
Drs. Mevr. I. (Ineke) Strouken 

 
Woensdag 19 februari 2025 

De lezing begint om 20.00 uur in “Pica Mare” Gennep 

De zaal is open om 19.30 uur. 

 

Vergeet niet u aan te melden bij onze secretaris: 

secretariaat@societeit-jansberg.nl 

mailto:secretariaat@societeit-jansberg.nl


 

 

 

 

 

 

 
 
Voor voorjaarskriebels is het mogelijk te vroeg, maar voor velen zullen de carnavalskriebels wel voor 
‘onrust’ zorgen.  Zit het in de DNA van de Limburger of Brabander?  
Feit is dat er al veel voorbereidingen zijn om weer flink los te gaan tijdens de Carnavalsdagen.  
Voorafgaand volgt het Boerenbal met het afscheid van Prins Carnaval 2024 en dan het Prinsenbal waar de 
nieuwe Prins bekend wordt gemaakt.  
Wie zou dat dit jaar worden?  Kortom: iedereen kijkt er naar uit. 
Hoe komt dat nou? Mevrouw Ineke Strouken, gaat hier met haar lezing dieper op in. 
 
    

    
 

Over haar lezing zegt mevrouw Strouken: 
‘Carnaval is een heel bijzonder feest. Het is de oudste traditie van Nederland. Al minimaal 1000 jaar vieren 
wij Vastenavond. Op de avond voordat de veertigdaagse vasten begon, mochten mensen nog even lekker 
feesten, eten en drinken, daarna werd het leven heel sober totdat het Pasen was. De oude naam van 
Carnaval is dat ook Vastenavond. 
 
Carnaval betekent 'carne vale' ofwel 'vaarwel vlees', want in de vasten mochten mensen geen vlees eten. 
Carnaval heeft alles te maken met de winter.  
Op Carnaval mochten mensen zich even los maken van de zorgen van alle dag. Op die dag waren er geen 
regels en mocht iedereen een rol spelen die hij of zij  in het dagelijks leven niet hadden. Carnaval is dan ook 
het feest van de omgekeerde wereld. Je mag even rijk zijn als je arm bent en omgekeerd. Ook werd het feest 
gebruikt om iedereen die een scheve schaats gereden had in het afgelopen jaar te straffen. 
 
In de Middeleeuwen was Vastenavond ongekend populair. Vaak liep het uit de hand en kerk en overheid 
moesten er niets van hebben. Vooral in de tijd van de Reformatie was de druk om Carnaval af te schaffen 
groot, maar ondanks de vele verboden bleef Carnaval gevierd worden. In de 19e eeuw bedacht men daarom 
het nieuwe Carnaval, waarin de Prins met zijn Raad van Elf vier dagen lang het gezag van de burgemeester 
overneemt en zorgt dat de chaos binnen de perken blijf.’ 
 
 
 
Wie is mevrouw Ineke Strouken: 

drs. Ineke Strouken is expert op het terrein van tradities. Ze was heel lang directeur van het 
Kenniscentrum Immaterieel Erfgoed Nederland en hoofdredacteur van het tijdschrift 
'Traditie'. Enkele boeken van haar hand zijn: 'Dit zijn wij, over de honderd populairste 
tradities', 'Dit vieren wij, feesttradities in Nederland' en 'Tradities in Brabant, van generatie 
naar generatie'. Ook heeft zij enkele boeken over geboorte- en huwelijksgebruiken op haar 
naam staan.  


